Eerste Right To Play Offroad Triatlon Hilversum 10 mei 2008

Omdat ik er toch zo’n hekel aan heb dacht ik mij toch maar weer eens te moeten inschrijven
voor een Offroad Triathlon. Het betrof de sprintafstand (500 mtr. Zwemmen/20 km MTB/5
km Lopen) op een mooie locatie. Start en finish bij het bosbad de VVuursche te Baarn. Een
geweldig mooi parcours door de bossen. Uiteraard was ook het weer erg goed, misschien wel
iets te warm.

Aangegeven temperatuur van het zwemwater zou 19 graden zijn, op basis van deze informatie
besloten het eerste gebruik van mij nieuwe wetsuit maar even uit te stellen. Maar de
temperatuur viel tegen, voor mijn gevoel best wel fris maar het was te laat om het wetsuit te
pakken. En er was voor mij nog een grotere schrik: geen lijnen op de bodem van het
zwembad! Om 10.00 uur de starten vanaf het begin zwom ik al niet lekker, in ieder geval wel
alle hoeken van het zwembad gezien. Wat een verschrikkelijke tijd, ruim 12 minuten. 1k
schaamde mij diep maar het was niet anders, dan maar wat goed maken op de fiets.

Nog geen anderhalve kilometer gefietst en daar maakte ik een flinke val. Schaafwonden op
rug, schouder knie en onderbeen maar ook het stuur in de lies en door een stronk met de
rechterzijkant van mijn ribbenkast geraakt. Wat een lekker begin,maar wel een mooie smoes
voor een mindere eindtijd....... Technisch geen moeilijk parcours met hier en daar een paar
bomen als obstakel. Wel schitterend mooi door de bossen.

Lopen viel door een paar “pijntjes’ en de warmte niet mee. Toch geprobeerd er wat leuks van
te maken. Uiteindelijk weer gelukt omniet als laatste te eindigen. 37° plaats van de 43 starters
in een eindtijd van 1.55.39 . En weer een vloek op het einde om geen offroad meer te gaan

Voor een fotoreportage en andere informatie kunnen jullie bijgaande link gebruiken.
http://www.offroadhilversum.nl/ Echt iets om volgend jaar aan mee te doen!




