11 juli 2010 Lektocht Beusighem — Culemborg 6km

Op aanraden van Serge had ik me opgegeven voor deze zwemwedstrijd in een echte rivier, de Lek.
6km, stroomafwaarts, dat moest te doen zijn. Ik had ook nog eens de twijfelachtige eer om als eerste
NTB lid mee te mogen doen aan een zwemmarathon (dat kan tegenwoordig).

Na een onrustige nacht met noodweer bijtijds op pad. Gelukkig hadden we een TOMTOM
aangeschaft zodat we het ook
veerhuis in Beusighem ook wisten te
vinden.

Na een briefing; er mag veel niet bij
een zwemmarathon (wetsuit,
horloge, zwaaien naar je familie op
de klant) was de start om 12:00 uur.
Nummer voor nummer werd je
afgeroepen en mocht je plaatsnemen
op het pontje. Op het midden van de

Lek moesten we te water.
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Vasthouden aan een lijntje aan de
boot en bij de hoorn ging het los. Vanwege de scheepvaart moesten we links van de boeien
zwemmen. Omdat de stuw bij Hagestein dicht was was er geen stroming (0,01 m/uur). Gelukkig was
de watertemperatuur 24 graden, want ik voorzag wel eventjes bezig te zijn.

Het ging meteen lekker. Naast je voer steeds een bootje van de reddingsbrigade met een jurylid erbij.
Ik had een paar mensen in de buurt zwemmen maar na een plas en later kramp zwom ik vooral
alleen. Wel was een reddngsboot snel nabij,
gerusstellend. Na zo’n 4km denk ik was de
stroom behoorlijk tegen. De bomen op de
oever bleven gewoon op hun plaats!
Uiteindelijk en ook wel plotseling dook het
haventje van Culemborg op. Het laatste
stukje had ik mijn groepje weer ingehaald.
Een eindsprintje zat er niet meer in. Tijd
1:53:29. Bij normale omstandigheden had
dat wel 20 min. sneller gekund.

Na een douche bij de padvinders op de fiets met de familie weer terug naar het veerhuis. Onderweg
naar huis kwamen we veel oranje supporters tegen; wij waren er ook klaar voor!

Het was een geweldige ervaring. Dit is echt wat voor de AZVD zwemmers. Volgend jaar?

Groeten, Joop Schwalbach



